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Von geistigen Stérungen und

Gibt es denn tiberhaupt geistige Stérungen
und Fremdbeeinflussungen? Diese Fra-
gen werden sich viele von uns stellen, wenn
wir solch eine Uberschrift lesen. Die Meinung
.-Nichts Negatives existiert oder,,Alles Dunk-
le kommt aus uns* sind weitverbreitet. Daraus
folgern ganz viele, dass das Denken im Gehirn
stattfindet und wir nur unser Denken auf Po-
sitives lenken brauchen, und schon sind alle
Krankheiten geheilt.

Aber das Denken findet nunmal nicht im Ge-
hirn statt, deshalb sind auch die geistigen
Krankheiten, die dem Gehim zugeschrieben
werden, anders zu heilen als mit Tabletten und
Elektroschocks, sondern durch das Entfernen
der geistigen Stérung.

Geistige Hoherentwicklung ist der Sinn allen
Lebens. Leben zeichnet sich dadurch aus, dass
es immer in Bewegung ist. Alles fliefit, alles
schwingt. Alles entwickelt sich durch Bewe-
gung, durch Verinderung zum Héheren hin.
Das ist Evolution. Dieses géttliche Gesetz gilt
sowohl im geistigen Reich als auch auf allen
Planeten, die es im Universum gibt. Da es Mil-
lionen bewohnter Planeten gibt, hat auch jede
dieser Menschheiten zusitzlich zur globalen
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Fremdbeeinflussung

Wenn das Denken nicht in unserem Gehirn stattfindet, von wo
kommt der Impuls? Von aullen. Wenn also unsere geistigen Impulse
von auflen kommen, kénnen auch fremde Impulse in unser System
eindringen? Fremde Beeinflussungen, geistige Storungen? Ja, im-
mer und iiberall, da jedes Lebewesen eine Energieerscheinung ist
und Energien nach auflen abstrahlt. Wir selbst spiiren es jeden Tag,
dass sich Gedanken in unserem System bemerkbar machen, und wir
nicht wissen, woher sie kommen...*

Martin Fieber

geistigen Héherentwicklung ihre eigene Evo-
lutionsgeschichte.

Steckt man Millionen Samenkdmer in die
Erde, dann ist es villig normal, dass nicht aus
jedem Samenkorn eine Pllanze wichst. Einige
Samenkdmer gehen einfach nicht auf. Genau-
goist es auch im geistigen Reich. Ganz einfach
und menschlich ausgedriickt kénnen nicht alle
Seelen oder Geistwesen direkt nach ihrer Er-
schaffung nur in der unendlichen Schwingung
der Liebe leben. Bei einigen Seelen kommt
vielleicht irgendwann mal ein leiser neugieri-
ger Versuch, etwas anderes ausprobieren oder
erleben zu wollen. Oder es kommen Impulse
des Zweifels, ob denn in ihrer Existenz so al-
les in Ordnung sei. Jeglicher Zweifel jedoch
katapultiert eine Seele aus dem absoluten Licht
Gottes an den Rand des geistigen Reiches. Und
schon befindet sich die Seele niher am Kontakt
mit der Materie, an der Grenze zu der Welt, in
der es Egoismus, Fanatismus und Gewalt gibt.
Hat eine Seele das Bediirthis zur Férderung ih-
rer Entwicklung, auf solch einem Planeten zu
inkarnieren, so wird der Seele dieser Wunsch
gewihrt. Je nach Entwicklungsstufe sucht sich
die Seele einen passenden Planeten aus und
lernt dann die Materie kennen.
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Das geistige Reich

Wir Menschen sind alle unsterbliche
Seelen, die sich wihrend des Erden-
lebens in einem materiellen und zu-
gleich verginglichen Kérper aufhal-
ten. Wir alle sind Geistwesen, deren
Heimat das geistige Reich ist. Wir alle
sind ein Teil des geistigen Reiches und
gleichzeitig aber auch voriibergehend
ein Teil des Erdenreiches. Aber, wer-
den sich viele fragen, gibt es ein geis-
tiges Reich tiberhaupt? Und wenn ja,
gibt es dafiir Beweise?

Beide Fragen kénnen wir mit einem
deutlichen Ja beantworten. Es wurden
schon unzahlige Versuche unternom-
men, ein geistiges Leben zu bewei-
sen. Aber dieser Weg ist schwierig,
da der Erdenmensch nur das glaubt,
was er sieht. Und da es um den Be-
weis des Unsichtbaren geht, ist es nur
noch schwieriger. Aber ein naturwis-
senschaftlicher Weg hat schliefflich
dafiir gesorgt, viele Menschen vom
seelischen Uberleben des Todes zu
tiberzeugen. Und diese Entdeckung
ist unter dem Namen ,,.Delpasse-Ex-
periment* bekannt.

Das Delpasse-Experiment (Késtchen)
Der Wissenschaftler Jaques Delpasse
registrierte anhand von Apparaturen
Impulse von Toten noch lange nach
deren Ableben und das lingst nach
dem Erléschen jeglicher Gehimti-
tigkeit.

Der englische Neurologe Dr. Grey-
Walter war am Gelingen des Expe-
riments wesentlich beteiligt. Er hatte
Todeskandidaten darauf trainiert, mit
Hilfe eines Druckschalters immer
dann einen speziellen Fernsehapparat
einzuschalten, wenn sie ein interes-
santes Bild zu sehen wiinschten. Be-
vor die Versuchspersonen den Schal-
ter betitigten, konnte in ihrem Gehim
ein Stromimpuls registriert werden.
Der urspriinglich nur schwache Erre-
gungsimpuls des Gehims wurde durch
eine elektrische Zwischenschaltung
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verstarkt und so zu einem Strom-
stof, der bei direkter Verbindung der
Elektroden am Kopf mit dem Fern-
sehapparat stark genug war, diesen
selbstandig einzuschalten.

Am Schluss brauchte die Versuchs-
person den Schalter gar nicht mehr
von Hand zu betitigen. Der Willen-
simpuls, der Wunsch das Geriét ein-
schalten zu wollen, geniigte schon,
um das Bild auf dem Monitor er-
scheinen zu lassen.

Schlieflich stellte sich heraus, dass
ein Bewusstseinsvorgang bzw. ein
Gedichtnisinhalt, der ja als solcher
Bestandteil des Bewusstseins ist, tat-
sichlich nach dem Eintreten des Ge-
hirtodes und ohne die normalerwei-
se zugehdrigen Himstromkurven auf
der Apparatur sichtbar wurde. Dieser
Befehl , Monitor einschalten wurde
nicht von Gehirnstromen, sondern
auf eine andere Weise abgerufen. Die
Monitore wurden mehrfach auf diese
Art eingeschaltet, obwohl bei die-
sen Menschen seit langerer Zeit der
Himtod eingetreten war. Die Kérper
waren tot, und doch gab es irgendeine
Kraft, die diesen Tod uiberlebt hatte
und die Monitore eingeschaltet hatte.

Das Delpasse-Experiment hatte also
nachpriifbar bewiesen, dass es ein
Bewusstsein gibt, das noch nach dem
Hirntod existiert. Das Gehirn war ge-
storben, das Bewusstsein war aktiv.
Daraus folgt, dass es ein intelligentes
unsichtbares Leben gibt. Ein Leben
im geistigen Reich. Und dass das
Denken nicht im Gehirn stattfindet.
Wenn also das Denken nicht in un-
serem Gehimn stattfindet, von wo
kommt der Impuls? Von aulien. Wenn
also unsere geistigen Impulse von
aulen kommen, kénnen auch fremde
Impulse in unser System eindringen?
Fremde Beeinflussungen, geistige
Stérungen? Ja, immer und fiberall,
da jedes Lebewesen eine Energie-
erscheinung ist und Energien nach
aullen abstrahlt. Wir selbst spliren
es jeden Tag, dass sich Gedanken
in unserem System bemerkbar ma-
chen, und wir nicht wissen, woher

sie kommen. Das kénnen wunderbare
Inspirationen und Erkenntnisse sein,
wo wir erkennen milssen, dass diese
Gedanken nicht von uns sind. Es gibt
aber auch die negativen Gedanken,
wie beispielsweise den Arger, dass
wir uns thematisch mit einer Sache
beschaftigen, obwohl wir es gar nicht
wollen, aber genau wissen, dass uns
diese Gedanken nicht gut tun.

Also, muss es Bewusstheiten aus den
lichtvollen und aus den lichtlosen Be-
reichen geben, deren Schwingungen
auf uns Auswirkungen haben. Von
Schutzengeln, geistigen Begleitern
und Lichtwesen wissen wir, oder ha-
ben schon mal davon gehért. Aber die
Wesen aus den lichtlosen Bereichen,
die genauso real sind, wollen wir
nicht wissen, oder schieben wir aus
unserem Verstandnis heraus, weil wir
mit Teufeln oder Damonen nichts zu
tun haben wollen. Aber es existieren
nicht nur im tiefschwarzen Bereich
diese Wesen, sondern auch im Grau-
en. Einfach diese Seelen, die den Weg
nicht in das lichtvolle geistige Reich
gefunden haben, und in den Sphiren
verblieben sind, die die Erde, also den
Lauterungsplaneten, umgeben. Und
allein schon die Ausstrahlung dieser
Schwingungen reicht, um einen Le-
bensweg eines Menschen zu beein-
flussen, zu stéren oder zu zerstéren.

Die Erde als Lauterungsplanet

Warum gibt es auf der Erde die ne-
gative Welt? Die Erde ist ein Liute-
rungsplanet. Ein Liuterungsplanet ist
ein Planet, auf dem inkarnierte Seelen
fiir eine gewisse Zeit in einem Kérper
leben dinfen, um gewisse Aufgaben
zu erledigen und Pritfungen zu er-
leben, die es so im geistigen Reich
nicht gibt. Sprich, die Erkenntnisse
und Lernaspekte sind gréfer, wenn
wir mit der Negativitit Kontakt ha-
ben. Im positiven geistigen Reich
gibt es keinerlei Form von negativen
Emotionen. Dortist jede Seele so, wie
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gsie istund strahlt die Art von Energie aus,
die sie in Inkarnationen und in geistigen
Schulungen vorher aufgebaut hatte. Be-
gegnen wir ihr im geistigen Reich, dann
strahlt uns die Seele ihre Energie entgegen
und wir erkennen, was dies fiir eine Seele
ist. Im geistigen Reich erkennen wir die
Gedanken, die jede Seele hat und sehen,
welche Gefithle sie hegt.

Hier auf der Erde ist dies etwas anders.
Hier sind unsere Gefithle und Emotionen
hinter unserem Kérper, hinter unserer Mi-
mik und Gestik, hinter Masken verborgen.
Wenn wir es wollen, kénnen wir verhin-
dern, dass die Seele gegeniiber, die auch
in einem Menschen versteckt ist, mitbe-
kommt, was wir denken oder fithlen. Wir
leben hier auf Erden. Deshalb hatten wir
uns vor unserer Inkarnation ausgesucht,
auf dem Liuterungsplaneten Erde zu in-
karnieren, weil wir lernen wollten, wie
wir unter anderem mit negativen A spekten
umgehen wie zum Beispiel mit Egoismus,
Hinterhiltigkeit, Hass, Neid, Eifersucht,
Aggressivitit, Gefithlskalte, Wut, Arger
und Angst. Und wir wollten lernen, mit
Fremdbeeinflussungen umzugehen, mit
Schwingungen, die uns nicht gut tun, die
uns sogar oftmals verletzten. Dieses zu
erleben und zu erkennen, was es ist und
warum es so ist, wird uns helfen, uns in
unserer Entwicklung voranzubringen. Und
dadurch sind wir hier.

Das alles zeigt deutlich auf, dass es geis-
tige Fremdbeeinflussungen und dadurch
resultierende geistige Stérungen geben
muss, und auch gibt.

Wie diese geistigen Stérungen und Be-
einflussungen wirken, und vor allem, was
man tun kann, um diese einzuschrinken
und wieder loszuwerden, das zeigt die
Neuauflage des Klassikers von Dr. Karl
Nowotny auf.

von Martin Fieber
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Der Klassiker
ist wieder dal

Dr. Karl Nowotny

1.024 Seiten, in Leinen gebunden,
inklusive Vortrags-CD, € 49,95
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Auch als eBook erhaltlich!

Das Lehr- und Nachschlagewerk ,Mediale Schriften — Mit-
teilungen eines Arztes aus dem Jenseits” des Wiener Arztes
Dr. Karl Nowotny ist wieder da. Es ist gespickt mit profun-
dem Wissen und praktischen Anleitungen fiir ein gesundes
Leben und klart Gber geistige Stérungen, u.a. bei Stichten
und Stimmenharen auf. Denn oftist der Mpnsch nicht krank,
sondern durch eine Fremdbeeinflussung

Wichtig ist den Betroffenen das richtige Verhalten den geis-
figen Stérungen gegeniiber zu vermitteln. Deshalb ist dieses
Buch auch fiir Arzte, Therapeuten und Heiler so wertvoll, die
hier deutliche Impulse Gber geistige Stérungen und deren
Ursache erfahren. Eine wahre Fundgrube fur jeden an Ge-
sundheit interessierten Menschen.

Dr. Karl Nowotny wurde 1895 in Wien

geboren und war u.a. mit der Leitung

der Wiener stadtischen Nervenheilan-

stalt Maria Theresia SchlaBl bis 1963

betraut. 1960 erhielt er auf Grund sei-

ner hervorragenden Leistungen das

goldene Ehrenzeichen fir Verdienste

um die Republik Osterreich. Dr. Karl

Nowotny verstarb 1965. Zwei Jahre

spater begann die Ubermittlung der ,Medialen Schriften”
tiber sein Medium und frithere Freundin Grete Schrider.




